
 

 

 

MASSAGEN – BEHANDLUNGEN – LEKTIONEN 

2011 

 

ANTISTRESS-MASSAGEN UND -BEHANDLUNGEN 

 

C 1 Klassische Massage   40 Minuten  € 54,00 

C 2 Anti-Stress Massage   40 Minuten  € 54,00 

C 3 Entspannende Anti-Stress Massage   55 Minuten  € 72,00 

C 4 Anti-Stress Massage nach Ihren Bedürfnissen   70 Minuten  € 85,00 

C 5 Fuss- und Kopf-Entspannungsmassage   25 Minuten  € 35,00 

C 6 Entspannende Massage mit Aromatherapie   40 Minuten  € 54,00 

C 7 Holistische Massage   55 Minuten  € 78,00 

C 11  Hawaiianische Massage Lomi Lomi   40 Minuten  € 54,00 

C 12 Hawaiianische Massage Lomi Lomi   55 Minuten  € 72,00 

C 13 Hawaiianische Massage Lomi Lomi Karité Butter    40 Minuten  € 59,00  

C 14 Hawaiianische Massage Lomi Lomi Karité Butter   55 Minuten  € 77,00 

C 15 Entspannende Fussmassage   25 Minuten   € 35,00 

C 16 4-Hand-Massage   25 Minuten  € 68,00 

C 17 4-Hand-Massage   40 Minuten  € 98,00 

C 18 Kinesiologischer Test für Bach-Blüten   40 Minuten  € 60,00 

 

MASSAGEN FÜR DIE HAUTPFLEGE 

 

C 19 Feuchtigkeitsmassage mit Karité Butter   40 Minuten  € 59,00 

C 20 Straffende Bein- und Pomassage mit Baumwollhandschuhen 25 Minuten  € 36,00 

 

HOT STONE MASSAGEN 

 

C 8 HOT STONES Rücken- und Schultermassage   20 Minuten  € 37,00 

C 9 HOT STONES Rücken- und Schultermassage 

 mit Fussreflexzonenmassage   40 Minuten  € 60,00 

C 10          HOT STONES Ganzkörpermassage   55 Minuten  € 89,00 

 

RÜCKENMASSAGEN 

 

B 1 Anti-Stress Nacken- und Kopfmassage   20 Minuten  € 27,00 

B 2 Rücken- und Nackenmassage   25 Minuten  € 35,00 

B 3 Muskellösende Rückenmassage   25 Minuten  € 35,00 

B 4 Orthobionomy   40 Minuten  € 54,00 

B 5 Orthobionomy   55 Minuten  € 72,00 

 

 



 

 

 

 

MASSAGEN FÜR DIE BEINE 

 

G 1 Beinmassage   25 Minuten  € 35,00 

G 2 Beinmassage mit Lymphdrainage   40 Minuten  € 58,00  

 

FUSSREFLEXZONENMASSAGEN UND…. 

 

B 7 Fussreflexzonenmassage   25 Minuten  € 35,00 

B 8 Fussreflexzonenmassage   40 Minuten  € 54,00 

B 9 Rücken-, Schulter-, Nacken & Fussreflexzonenmassage 40 Minuten   € 54,00 

B 10 Rücken-, Schulter-, Nacken & Fussreflexzonenmassage 55 Minuten   € 72,00 

B 11 Anti-Stress Kopf- und Fussreflexzonenmassage   40 Minuten   € 54,00 

B 12 Anti-Stress Kopf-, Rücken- und Fussreflexzonenmassage 55 Minuten  € 72,00 

 

ORIENTALISCHE MASSAGEN 

 

D 3 Ayurveda Massage   40 Minuten  € 54,00 

D 4 Ayurveda Massage   55 Minuten  € 72,00 

 

SPORTMASSAGE 

 

S1 Tiefenmuskelmassage – lokal   25 Minuten  € 39,00 

S2 Tiefenmuskelmassage – lokal oder Ganzkörper   55 Minuten  € 76,00 

 

MASSAGELEKTIONEN – individuell und für Paare 

 

L 1 Individueller Yoga Unterricht   55 Minuten  € 60,00 

L 2 Lektion für gegenseitige Rücken- und Schultermassage 60 Minuten  € 70,00 

L 3 Lektion für gegenseitige Ganzkörper-Entspannungsmassage 90 Minuten  € 95,00 

L 4 Lektion für gegenseitige Fussreflexzonenmassage  70 Minuten  € 80,00 

L 5 Individueller Unterricht: “Atmen lernen”  40 Minuten  € 50,00 
L 6 Lektion für Übungen:  “Die 5 Tibetaner”   25 Minuten  € 35,00 
L 7  Lektion für Auto-Fussreflexzonenmassage  40 Minuten  € 50,00 

 

MASSAGEN FÜR KINDER VON 6 BIS 12 JAHREN 
 

F 1 Mini Entspannungsmassage  20 Minuten  €25,00 

F 2 Mini Fussreflexzonenmassage  20 Minuten  €25,00 


